Изучение смертности и продолжительности жизни.

Центральное место в исследованиях посвящено демографическому изучению смертности и продолжительности жизни в России и ее регионах, а также в бывших республиках СССР на фоне изменений происходящих в развитых странах. 
Особое внимание уделяется анализу смертности по причинам смерти, ее изменениям за послевоенное время, строятся таблицы смертности по причинам смерти, в том числе специальные таблицы продолжительности «здоровой» жизни (без болезней и тяжелых патологических состояний). 
Важнейшим направлением исследований является изучение тенденций смертности и продолжительности жизни для условных и реальных поколений в России в длительной исторической ретроспективе c целью выявления эволюционных трендов и последствий для населения России социальных катаклизмов в 20 веке, а также мер государственной политики (в частности, алкогольной политики). 

Приоритетное место занимают исследования проблем младенческой смертности, соответствия отечественной практики учета смертности детей в возрасте до одного года международным критериям и пр.

Особое направление исследований – это изучение социального неравенства перед лицом смерти, которое включает в себя анализ смертности в зависимости от уровня образования, брачного состояния, характера  труда и др. признаков. 

Специальное внимание уделено статистико-демографическому изучению процессов распространенности инвалидности в различных возрастных группах.

На основе обобщения статистики по многим странам разрабатываются модельные кривые смертности, анализируется изменение их параметров в ходе первого и второго эпидемиологического перехода.

На основании результатов исследований в ИДЕМ на регулярной основе разрабатываются многовариантные сценарии ожидаемых изменений смертности, которые затем используются в прогнозах населения России на средне- и долгосрочную перспективу.
